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2024 q été marquée par le lancement
de notre orientation emblématique
autour de “La transition écologique
Juste”, dans notre région. Une thématique
qui va durer jusqu'en 2028 et nous
permet dallouer plus de 50 % de notre

Isabelle soutien a cet enjeu afin d’identifier
DE MORAIS des solutions durables et solidaires
Animatrice de qui fonctionnent dans nos territoires.
la commission

régionale

Les projets présentés ici ont tous été sélectionnés par la commission
Fondation régionale, composée de représentants de sociétaires Macif.
Validés par le conseil d'administration national, ces projets ont été
co-construits et sont accompagnés dans le temps par le Chargé de
mission du territoire.
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Les projets transition
écologique

ASSOCIATION FIL ROUGE (31)

J'ai des orties sur mon balcon
Association Loi 1901 | Toulouse

Projet : A Toulouse, ce projet implique les habitants d’'un quartier populaire
dans la réalisation d'un documentaire a partir d'ateliers participatifs. Le film
explore les difficultés d'accés a une alimentation saine et met en avant des
solutions locales. Grace a cette démarche collaborative associant les habitants
autour des enjeux écologiques et alimentaires, le lien social va pouvoir étre
renforcé et les associations et institutions locales en faveur d'une meilleure
alimentation vont étre mieux connues.

Site internet : filrougedoc.com/lassociation
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02 LE BON SENS DU RE-EMPLOI (34)

Reconditionnement de matériel médical et

réparation a domicile
Association Loi 1901 | Béziers

Projet : En redonnant une seconde vie aux aides techniques médicales
inutilisées, l'association permet d'éviter une consommation de ressources et
facilite I'acces a ces équipements proposés a la vente ou a la location a des
tarifs avantageux. Le projet inclut une prestation de réparation au domicile
des personnes qui ne peuvent se déplacer dans une démarche de mobilité
inversée et d'acces au service.

Site internet : lebonsensdureemploi.fr



03 UNIS-CITE OCCITANIE
(11 et 30)

Solidarité Energie

Association Loi 1901 | Carcassonne et Ales

Projet : Sur ce territoire, des jeunes en
Service Civique vont accompagner des
ménages en précarité énergétique. Le projet
combine visites a domicile, ateliers collectifs
et chantiers de rénovation pour aider ces
foyers a mieux gérer leur consommation
d'énergie. Les volontaires sensibilisent aux
aides disponibles et partagent des conseils
pratigues. Une action solidaire et éducative
pour réduire les inégalités et promouvoir la
transition énergétique.

Site internet : uniscite.fr/region/occitanie/







Les projets Santé

04 CENTRE COMMUNAL D'ACTION SOCIALE (12)

Au p'tit panier du quai
Etablissement public | Millau

Projet : A Millau, ce projet vise a créer une épicerie solidaire pour permettre
a une centaine de foyers précaires d'accéder a des produits alimentaires
et d’hygiene de qualité a moindre colt. En complément, des ateliers de
sensibilisation et de prévention sont proposés pour favoriser l'insertion
sociale et réduire I'exclusion.
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OS5 LES PANIERS DE L'ESPOIR (34)

L'épicerie solidaire des paniers
Association Loi 1901 | Saint-Jean-de-Vedas

Projet : L'association les Paniers de I'Espoir fournit une aide alimentaire
guotidienne aux personnes démunies ou en difficulté financiére. L'association
cherche a mettre en place une nouvelle forme d'aide alimentaire pérenne
qui permette d'apporter plus d'autonomie et de dignité aux personnes
aidées via la création d'une épicerie solidaire a tarifs trés accessibles.

Site internet : lespaniersdelespoir.fr



Le projet Habitat

06 RELIENCE 82 (82)

Equipement mobilier d'une pension de famille
Association Loi 1901 | Montauban

Projet : Acteur majeur du Tarn et de la Garonne dans 'aide aux personnes en
grande précarité, Relience ouvre en 2024 une pension de famille a Montauban
pour 21 personnes a faibles revenus ayant vécu dans la rue. Contrairement
aux appartements individuels, la pension de famille favorise les espaces
communs, créant une dynamique de groupe et évitant l'isolement.

Site internet : relience82.fr




‘7 Le projet Mobilité,

O TIERS-LIEU LE 21 (30)

Livraison solidaire
Association Loi 1901 | Uzes

= Projet : Le 21, un tiers-lieu créé en 2019 a Uzés, lance le projet "Livraison
solidaire" pour soutenir les personnes les plus fragiles et isolées. Ce service
propose la livraison de courses, petits services et visites de courtoisie pour les
habitants en difficulté, en partenariat avec 70 commercants locaux. Le projet
vise a aider ces personnes, agées, handicapées, ou a faibles revenus, tout en
réduisant le gaspillage grace a une collecte d'objets pour la recyclerie locale.

= Site internet : le2l.org
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